
2. 야생조류 조류인플루엔자 대응 수칙

< 조류인플루엔자 바이러스 개요 >
◈ 조류인플루엔자(AI)는 닭, 오리, 철새 등 여러 종류의 조류에 

전염되는 전신성, 호흡기성 질병 
◈ 폐사율 등 병원성에 따라 고병원성 AI와 저병원성 AI로 구분
◈ 감염된 조류로 인해 오염된 먼지, 물, 분변 등에 묻어있는 

AI 바이러스의 직접접촉이 주된 전파 경로  
◈ AI 바이러스는 고온, 세정제 및 소독제에 의해 사멸됨
◈ 분변에 오염된 AI는 4℃에서 35일간 생존하며, 호수 등 물에 오염 

시 22℃에서 4일간, 0℃에서 30일간 생존
   ※ 가금육은 75℃에서 5분간 가열시 바이러스가 사멸함

◈ 야생조류는 일반적으로 AI 감염시 증상이 없으나, 일부 조류는 
행동이상, 보행이상, 급성 폐사를 보임

   ※ 고병원성 AI에 감염된 조류는 무증상 돌연사, 설사, 구토, 쇠약, 행동이상
(머리 기울임, 머리 및 목 비틀기), 보행이상(기립 및 날개짓 불능)을 보임

◈ 행동이 이상한 조류나 폐사체 발견시 접촉하지 말고 즉시 신고
  ※ 신고처 : 지자체 환경과, 유역·지방환경청 자연환경과, 국립야생동물질병

관리원, 야생동물 질병진단기관



<일반 국민, 탐조객>

야생조류, 야생동물 직접 접촉 유의

철새도래지 방문, 탐조, 축제 참가 시 여벌의 활동복, 신발, 신발커버, 모자 등을 

준비하고, 활동이 끝나면 탈의 후 비닐에 담아 밀봉

※ 일회용 보호복(방역복 등) 착용을 권장하고, 일회용 물품은 폐기, 나머지는 세척

야생조류에서 AI가 발생한 철새서식지와 AI 발생농가 인근 철새 서식지역 

접근 자제(논·밭·저수지 등 포함)

※ 경고표지판, 출입금지띠 등으로 통제 조치된 곳은 출입 금지

철새서식지, 야생동물이 많은 곳에서는 바람에 깃털‧먼지 등이 날리지 않는 

곳으로 이동. 특히, 분변을 밟지 않도록 유의

※ 분변에 노출된 경우 즉시 비누와 물로 세정

야생조류가 사람‧차량에 의해 놀라 흩어지지 않도록 야생조류와의 안전거리 

유지

개인적 판단에 의해 임의로 야생조류에게 먹이를 주지 말 것

※ 환경단체 등에 의한 먹이주기는 환경부‧지자체와 사전협의 필수

철새도래지에서 과도한 소음 유발, 취사‧흡연, 총‧돌을 이용한 철새 위협 등 

철새 서식을 방해하는 행위 금지(철새이동·분산으로 AI확산 우려)

호수, 저수지, 만(灣), 강, 하천 등에서 철새가 무리지어 있는 경우와 AI발생 

지역에서 낚시 금지

철새서식지에서 탐조를 마치고 서식지를 벗어날 시 신발세척·소독 및 물과 

비누로 손씻기 등 개인위생 철저

※ 발열 등 계절인플루엔자 유사 증상 발생 시 관할지역 보건소에 즉시 신고

야생조류 폐사체 또는 질병에 걸린 것으로 의심되는 개체 발견시 지자체 

환경부서 또는 관할 유역[지방]환경청 자연환경과에 신고



<지자체 (환경부서) 등>

AI 발생 철새서식지와 AI 발생농가 인근 철새 서식지역에 대해 접근 금지(현

수막 설치 등)

※ 특히, 고병원성 AI 발생에 따른 제한 지역의 출입 금지 조치

야생조류에서 AI 발생시 철새서식지에서 행사 개최 자제(관할지역에서의 AI 발생 

여부와 무관)

※ 대규모 유동인구로 인한 야생조류 분산, 행사 참가자에 의한 바이러스 확산 등 우려

필요한 경우 농가와 이격된 대규모 철새서식지 위주로 먹이주기 시행(먹이 

고갈에 따른 야생조류 분산 방지 목적)(환경부 사전협의)

※ 단, AI가 발생한 철새서식지에는 먹이주기 금지

❍ 먹이주기는 최소한의 인원으로 실시, 방역복 등 보호장구 착용 및 소독,

일회용 물품 폐기 등 관리 철저

철새를 분산시키는 서식지에 대한 직접적 소독 행위(소독차량, 항공방제 등) 및 

과도한 소음 유발(차량, 확성기 등) 금지

야생동물구조센터의 경우, 야생동물 구조시 수의사 육안 확인, 오염 확산 방

지 조치 후 야생동물구조센터로 반입  

야생조류 폐사체 발견 또는 신고 접수 시 국립환경과학원 또는 야생동물질병 

진단기관에 검사 의뢰 야생조류 폐사체 발견 또는 신고 접수 시 

국립야생동물질병관리원 또는 야생동물질병 진단기관에 검사 의뢰

발열 등 계절인플루엔자 유사 증상 발생 시 관할지역 보건소에 즉시 신고



<연구자/현장조사요원> : 야생조류 AI 예찰 시 현장 주의 수칙

야생조류 관련 작업 시 음식물 섭취·흡연 금지

오염된 체액에 점막이 접촉되지 않도록 주의(흡입, 경구섭취, 눈 유입, 피부 

상처 접촉 등)

뜨거운 물과 비누로 작업 전과 후 손 세척, 작업시 노출되거나 오염된 피부 

즉시 세척

※ 흐르는 물을 이용할 수 없는 경우 알콜 기반의 손세정제를 사용

야생조류 분변, 폐사체 등 시료 채집 시 작업복과 보호장비(장화, 장화커버,

방역복, 장갑, 마스크, 고글, 머리커버 등) 착용

※ 일회용 보호장비 착용을 권장하고, 일회용이 아닌 모든 물품은 철저히 세척·소독

개인 보호구는 착용 순서와 탈의 순서를 준수

※ 착용 : 방역복→헤어커버→앞치마→장화커버→마스크→고글→장갑(이중)

탈의 : 외측장갑→고글→앞치마→장화커버→방역복→ 마스크→헤어커버→손세척

작업이 끝난 후 작업복과 보호장비는 소독하여 탈의하고, 이중봉투에 담아 

밀봉(폐기봉투와 재사용품 용기를 각각 준비)

※ 세제와 AI에 효과적인 살균제를 이용하여 재사용품 세척 및 살균

조사 현장을 떠나기 전 사용한 도구와 차량 타이어 등 소독 

AI 검출 폐사체와 관련 도구 일체는 폐기물관리법에 따라 안전하게 처리 

작업 수행 후 발열 등 계절인플루엔자 유사 증상 발생 시 관할지역 보건소에 

즉시 신고 


